EDITORIAL

ARTERAPIA: TECNICA, POESIA E CIENCIA

Leila Nazareth

Este nimero da Revista de Arteterapia da AATESP encerra o0 ano de 2016 trazendo a pauta
algo que consideramos central na Arteterapia: a pujanca da técnica, a poesia da pratica clinica
e o olhar rigoroso da Ciéncia, tdo necessarios para a consolidacdo de nossa profissdo. A
diversidade de técnicas a servico da criatividade e salde mental do publico atendido, a
diversidade de campos onde a Areterapia pode ser desenvolvida estdo aqui bem
representadas. O jogo do rabisco, que ilustra a nossa capa, também remete a pluralidade que
tao bem expressa nossa atuacao.

Assim, contamos neste nUmero com artigos e resumo de trabalhos dedicados as areas da saude
e educacao em diferentes contextos, ou seja, diferentes populagcbes com as quais foi
desenvolvido o trabalho arteterapéutico. Apresentamos, também, uma reflexao tedrica sobre a
contribuigao de estudos das mandalas por Carl Gustav Jung.

Aproximando nosso olhar, encontramos um estudo teérico/pratico conduzido por Eneluce de
Jesus Paes Rabélo e Sandro Leite sobre os efeitos da arteterapia sobre superdotados
frequentadores de nucleos de atendimento a essa populacéo das redes estadual e municipal de
ensino, ligados a Educacao Especial de Séao Luiz do Maranhéao.

Méonica Barreto Sterza Nicoletta contribui com um estudo de caso referente a investigacao das
contribui¢cdes da Arteterapia na aprendizagem escolar.

Ja, Liliam Bodemeier e Celso Luiz Falaschi trazem um estudo sobre a questdo do feminino,
resgatado pelo trabalho arteterapel(tico a partir do despertar das Deusas Gregas que existe em
nosso interior e regulam nosso caminhar pela vida.

Gilmar Alfredo Ribas e Sonia Bufarah Tommasi discorrem sobre o trabalho arteterapéutico
realizado com criangas abrigadas que tiveram seus direitos violados, submetidos a violéncia
fisica e psicologica estando sob a tutela da vara da infancia e juventude.

Irene Gaeta, arteterapeuta e psicologa da linha Junguiana, analisando os fundamentos da
Psicologia Analitica de Jung, resgata a imaginacédo como a Unica forma de manifestacéo da
energia psiquica na consciéncia e base para a atividade simbdélica. Focalizando especificamente
as mandalas, Gaeta resgata a atuacao pioneira de Nise da Silveira no cenario brasileiro, tanto
na utilizacdo da Arte como recurso terapéutico, como na introducgéo da teoria junguiana no pais,
sugerindo que o dialogo entre esses dois autores se aproxima de nossa pratica arteterapéutica.
Ideli Domingues traz o resumo de sua monografia construida a partir do trabalho arteterapéutico
aplicado a pacientes de hemodialise durante o processo mesmo, em ambiente hospitalar.

Boa leitura!
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