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Resumo de Monografia

DOMINGUES, Ideli.' Da Brinquedoteca a Hemodialise, o caminho de uma arteterapeuta:
historias, cores e expressées de beleza em contexto de vulnerabilidade. Sao Paulo,
Alquimy Art, 2008. Orientadora: Ms. Deolinda F. Fabietti.

Este trabalho fala sobre o processo de uma arteterapeuta em duas areas distintas de um
hospital publico, a Brinquedoteca e a Hemodialise. O hospital localiza-se em uma cidade do
litoral norte de Sao Paulo. Apresenta o seu processo pessoal como contadora de historias e do
caminho que a norteou ao ligar Arteterapia e Psicologia Social. As referéncias tedricas que
sustentaram este trabalho basearam-se nos seguintes autores: Alessandra Giordano, Carl
Gustav Jung; Clarissa P. Estés; Cristina Dias Allessandrini; Daniel Amen; Deoclinda M.C.
Fabietti; Enriqgue Pichon-Riviere; Fayga Ostrower; Maria Margarida M.J. Carvalho; Meishu-
Sama; Nilton Bonder; René Kaés; Richard Hycner; Servan-Screiber. Utilizou-se da observacéo
participante e da pesquisa-a¢ao, segundo Michel Thiolent e Antonio Carlos Gil. Os resultados
apontaram a diminuicdo de angustias, o incremento das esperancas, da seguranca em Si
proprios, do sono com maior qualidade, melhoria no humor e nas intercorréncias como
caimbras, solicitagbes para virar de um lado e outro da cadeira, queixas sobre a pressao, dor
de cabeca e outras para que a dialise se encerrasse antes do tempo determinado. Aponta as
descobertas de como utilizar recursos arteterapéuticos de baixo custo com populagdes
flutuantes e o desenvolvimento de uma metodologia para incrementar a salde em diferentes

niveis com pacientes em estado de vulnerabilidade
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