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Resumo de Monografia

DRISCHEL, Arthur Fernando'’. Mandalando Valores em Arteterapia. Monografia
(Especializacdo em Arteterapia). S&o José dos Campos: NAPE/FAVI, 2011. Orientadora:

Profa. Ms. Elizabeth Carnio Beltrame.

Nesta monografia, o autor relacionou os fundamentos do Programa de Educacdo em
Valores Humanos de Sri Satia Sai Baba com abordagem Junguiana sobre a simbologia
das Mandalas, mais a aplicacdo dessa relacdo em Atendimento Arteterapéutico em clinica
de recuperacdo de dependentes quimicos. Este trabalho criou uma fundamentacao
tedrica que oferece cinco teméticas para o Arteterapeuta mandalar com seus clientes:
Verdade, Agao Correta, Paz, Amor e N&o Violéncia. A experiéncia descrita na monografia
focou no resgate dos Valores Humanos do Self, colhidos em observacdes e relatos
verbais dos clientes. Foram realizados 32 sessdes de 2 horas cada, em que as 8
primeiras foram dedicadas a avaliacdes e vinculo terapéutico e as outras 24 foram
divididas e trabalhadas com as tematicas do Programa de Valores Humanos e nas
construgcdes de mandalas. As sessOes atenderam aos desejos coletivos dos clientes em
busca de autoconhecimento e libertacdo da dependéncia dos padrdes negativos que 0s
levaram a usar drogas. A comprovacao desta pesquisa e pratica deu-se a medida que os
clientes adictos em recuperacao apresentaram resultados verbais e de condutas, na troca
dos Valores Humanos Negativos por Valores Humanos Positivos construidos
simbolicamente nas mandalas.
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" Arte Educador, MUsico e Arteterapeuta com extensdes universitarias pela UFPR em: Piano Popular,
Teclado, Técnica Vocal, Regéncia Coral, Flauta Doce, Teoria Musical, Harmonia Funcional, Improvisacéo e
Composicéo. Pela UNICAMP, extensdes universitarias em: Opera e Psicanalise, Movimentos Expressivos e
Terapéuticos, Folclore, Neurolinguistica, Fonética e Fonologia, Midiologia, Atualizacdo em Arte Educacéo e
Histéria do Canto. Formac&@o no Programa de Valores Humanos - EDUCARE (HUMANITATIS). Pesquisa,
atende e leciona como Arte Educador e Arteterapeuta com fundamentos terapéuticos das mandalas e
musica. Algumas atividades: Afinagdo Psiquico Corporal, Organizagdo e (re) Estruturagdo do Eu Interior e
Auto Apropriacdo de Potenciais e Talentos, entre outras. E-mail: arthurmusical@gmail.com
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