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RESUMO

Este trabalho parte de uma averiguacdo de como a linguagem artistica da pintura e da
Arteterapia pode interligar elementos estéticos através do modo como o artista organiza,
ou as vezes desorganiza, toda linguagem estrutural vigente durante o processo de criacao
de suas obras. Logo apés a segunda grande guerra mundial a cidade de Nova lorque
abrigava artistas de areas distintas, fomentando o aparecimento de varios movimentos
artisticos, entre eles se destacava pelo improviso e pelo carater de espontaneidade
durante o processo criativo: 0 Expressionismo Abstrato. Entre estes artistas 0 que mais se
destacou foi Jackson Pollock, que vem a ser o foco desta pesquisa que descreve o Action
Painting, a maneira de pintar de Pollock, como o ato criativo realizado e valorizado no
processo terapéutico da Arteterapia.
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