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Resumo de Monografia

FURGERI, Suzi Mara Juzzio®. A Arteterapia na Proposta Inclusiva, Educativa e Social
de Jovens, Adultos e Idosos em Situacao de Diversidade e Necessidades Especiais.
Monografia (Especializagdo em Arteterapia). Campinas: Centro de Formacao e
Assisténcia a Saude — CEFAS, 2012. Orientadora: Prof* Ms. Artt. Maria Helena Carvalho

de Oliveira (AATESP 075/0507).

Resumo

O objetivo da monografia aqui apresentada é de descrever o processo arteterapéutico
vivenciado por um grupo de nove alunos na faixa etaria entre 19 e 78 anos de uma classe
de alfabetizacdo para adultos, considerando que quatro deles tém necessidades
especiais. Para a aproximacao da realidade desta populagao, foram necessarias diversas
modificacbes e adaptacdes nos procedimentos arteterapéuticos, que exigiram uma
postura mais flexivel e criativa durante as intervengdes, tendo em vista a diversidade e as
necessidades especiais apresentadas. O espaco favorecido pela Arteterapia foi um
componente importante para integracao e socializacao do grupo, resultando em maior
liberdade de expresséo individual e coletiva. Uma experiéncia significativa dentro de uma
convivéncia tdo heterogénea, possibilitando uma reflexdo e uma analise critica quanto ao
processo criativo, utilizado como ferramenta de auxilio na proposta inclusiva, sob o critério
arteterapéutico. No caso, mais especificamente, em unidades de alfabetizacdo para
adultos, proporcionando assim, uma ponte para a consolida¢ao da inclusdo, nado apenas

no tocante a educacdo como também no ambito social, profissional e da cidadania.
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